
* DES ÉCOLONIES 
& DES ATELIERS 
POUR LES 8 * 12 ANS 

la tête dans les nuages et les pieds sur terre
“Chaque enfant devrait pouvoir faire des châ-
teaux de sable et des cabanes dans les arbres, 
souffler sur un pissenlit et tresser le jonc, écouter le 
bruit de la mer dans un coquillage, imiter le bruit 
des feuilles et le chant des oiseaux, faire des che-
vaux de saule, des bateaux de  feuilles, des pou-
pées de coquelicot, des sifflets, des moulins, des 
colliers de fleurs sauvages ou des cerfs-volants, 
exercer en jouant ses forces, son adresse, son sens 
de l’observation et son imagination.”

Christine Armengaud

* Marina d’Huart, fondatrice 
* 01 42 81 03 42 * infos@souslalune.org 
* souslalune.org 



Les enfants sont les détenteurs d’une planète fra-
gile et encore belle … Plongés dans une flore de 
béton, la plupart d’entre eux n’ont pas la chance 
de pouvoir s’ouvrir à ce  monde ; ils n’ont peut-
être jamais admiré un coucher de soleil, compris 
l’utilité d’un papillon, d’une coccinelle, ou les se-
crets des rapaces...

Leur prendre la main, c’est leur donner l’envie de 
découvrir un autre monde, le leur, qu’il leur ap-
partient d’aimer et de protéger.

POURQUOI ?
* Parce qu’à 8 ans, ou 12 ans, on a tout l’avenir devant

soi, on est curieux d’apprendre et d’avoir des réponses 
à certaines questions sur le monde qui nous entoure.

* Parce que les problèmes liés à l’écologie aujourd’hui
seront des défis à relever pour les générations qui nous 
suivent.

POUR QUI ?
* Ces voyages écologiques sont destinés aux enfants 

à partir de 8 ans et jusqu’à 12, 13 ans.
* Le voyage solidaire au Maroc est destiné aux grands-

parents et petits-enfants.

COMMENT ? 
* Dans les voyages Sous la lune il y a la découverte de

la nature, des expériences avec des scientifiques, des
créations artistiques, artisanales et l’apprentissage
d’une autre vie. 

* Les groupes ne dépassent pas une vingtaine d’enfants.
* Les enfants sont accompagnés par des animateurs

spécialisés qui constituent nos équipes d’encadrement 
et garantissent l’intérêt et la qualité du séjour. Les ani-
mateurs travaillent à l’élaboration des programmes.

* Les activités sont variées et dépendent bien sûr de la
destination et de ses particularités.



IL N’Y A QU’A LIRE LES CHIFFRES !

* L’écologie est la principale préoccupation des en-
fants de 7 à 11 ans et la seconde des 11 à 13 ans. 
(Etude Junior City 2007)

* 57% des parents voient le respect de l ‘environ-
nement et de la nature comme une valeur fonda-
mentale à transmettre à leurs enfants. 
( Etude TNS pour la Fondation de France, 2009)

* 92% des Français sont prêts à payer plus cher pour 
des produits de qualité respectant l ‘environnement 
(TNS Sofres, Fev 2009)

* 79% des français veulent que les entreprises 
soient plus encadrées en terme de protection de 
l’environnement. 
(84% chez les 18-24 ans) 

(Sondage Sofres/ Enjeux - Juil 2007)

DEUX VOCATIONS:
LES ECOLONIES & LES ATELIERS

Née en mars 2006, Sous la lune© est une association à but 
non lucratif dont la vocation est de sensibiliser les enfants 
à l’écologie à travers ses écolonies et ses ateliers.

Avec différents types d’approche pour varier les plaisirs !

* Sensibiliser les enfants et les éduquer aux beautés de la 
nature et des espèces vivantes,

* Faire parler leur imaginaire et leur créativité à travers les 
artistes invités,

* Les responsabiliser par une participation à des mis-
sions écologiques ou citoyennes : nettoyage des plages, 
construction d’un four solaire, participation à un projet 
de plantation de palmiers, etc.

*  La passion de la transmission
La construction d’outils forgés sur le terrain et hérités du 

Réseau Ecole & Nature
Le souci de l’équité en offrant des séjours à ceux qui ne 

partent pas en vacances *



LES KITS PÉDAGO-LUDO-ECOLOS !
Ils sont conçus par  l’équipe de SOUS LA LUNE pour que les enfants 
apprennent à observer et protéger la nature tout en s’amusant et 
sont testés par des enseignants membres de l’association. Ces ob-
jets sont réalisés à la main avec beaucoup de soin.

*RECYCLE TON PAPIER
Le coffret en papier recyclé réalisé en France contient un châssis en 
bois, une éponge, 4 tissus, une brève histoire du papier et le mode 
d’emploi illustré. 

*FABRIQUE TON INSECTOS
L’enveloppe kraft contient les brindilles et rondeaux de bois, la colle 
à bois, le mode d’emploi pour réaliser l’insectos et tout ce qu’il faut 
savoir sur son specimen.

LES PARTENAIRES
ECOLE ET NATURE et GRAINE ILE DE FRANCE
Le Réseau Ecole et Nature est un pilier de l’Education à l’en-
vironnement en France réunissant éducateurs en environne-
ment, structures et réseaux régionaux. L’association collabore 
aux ateliers et forum de création d’outils pédagogiques liés à 
l’environnement et participe aux activités du Graine.

AZEKKA
L’association mène depuis 2004 des projets de développe-
ment dans le sud marocain, dans les domaines de l’éducation, 
de l’accès au savoir, du développement rural, de l’environne-
ment et des activités génératrices de revenus. Nous réalisons 
notre séjour dans la palmeraie de Skoura avec elle. 

LE SECOURS POPULAIRE
Sous la Lune invite des enfants qui ne partent pas en vacance 
à chacun de ses séjours avec la collaboration du Secours po-
pulaire.

Et...

collège hélène boucher*centre de loisir de bercy*domaine de St 
Cloud*école vigée le brun-bois d’arcy*ferme de gally*fondation 
de france*johnson&johnson*kidexpo*la ville d’alfortville*de 
montreuil*nature & découvertes*saiga*salon produrable*salon 
playtime*salon planète durable mode d’emploi*le toit citoyen...



DESSINE TES SONS
Objectif : faire reconnaître les sons de la nature et de la ville puis 
apprendre à les reproduire pour réaliser un feuilleton sonore
Action : création, peinture et pilotage d’un cerf-volant

*QUAND LE VENT DEVIENT MOTEUR
Objectif : apprendre comment se forme le vent puis comprendre 
son énergie à travers l’éolienne
Action : fabrication d’une éolienne

*L’EAU DANS LE SOL
Objectif : apprendre le circuit de l’eau.
Action : visiter des jardins filtrants et reproduire leur action dans un 
aquarium

*LA MAISON IDEALE, ÇA DEMENAGE !
Objectif : découvrir les différents matériaux et les bases de l’éco-
construction
Action : construire la maquette d’une maison écologique

*LES KILOMÈTRES DU GOÛTER
Objectif : connaître les aliments nécessaires à une bonne santé et 
ceux dont on ne peut pas se passer !
Action : découvrir le voyage d’une fève de chocolat jusqu’à sa 
consommation, réaliser un goûter équitable, créatif et écologique

LES ATELIERS
Conçus pour être nomades, les ateliers Sous la lune sont à la fois pédago-
giques et divertissants. Ils s’organisent autour de tous les grands thèmes du 
développement durable mais sont conçus en tenant compte des remar-
ques des enfants. Ceux-ci repartent souvent avec une oeuvre dont ils sont 
fiers et amusés. 

*VOS DECHETS ONT DE LA VALEUR
Objectif : apprendre le tri, les cycles de vie des déchets et recycler 
des objets
Action : création de papier, réalisations d’objets, conception d’un 
packaging de céréales

*L’AIR ET LES CERFS-VOLANTS
Objectif : apprendre de quoi est formé l’air puis comprendre son
énergie à travers le cerf-volant
Action : création, peinture avec des pigments naturels et pilotage 
d’un cerf-volant 

*JAMAIS SANS LE SOLEIL !
Objectif : pour cuire nos aliments, il faut de l’énergie. Le soleil en est 
une, et de plus renouvelable. Tour d’horizon de l’énergie solaire 
Action : création d’un four solaire et cuisson du goûter

LA NATURE AUX PATTES (divers thèmes proposés)
Objectif : découverte de la nature ou des insectes à l’aide des 5 sens
Action : contes, insectos, land art, mandalas, chasses au trésor, ta-
toos de fleurs et de fruits, musique verte



*les petits princes du Maroc*		
Oasis Sous la lune / Oasis de Skoura

“Je trouverai le chemin ou je l’inventerai” disait Hannibal il y a 
plus de 2000 ans...

L’association Sous la lune n’aurait pu inventer la merveilleuse palme-
raie de Skoura alors elle l’a trouvée. Entre les routes des kasbah et la 
vallée des roses, Skoura- inscrite sur la liste du patrimoine mondial de 
l’Unesco - s’étend sur une superficie de 35 km2.
Pourtant son éco-système est fragile. Ce séjour réalisé avec l’as-
sociation Azekka France-Maroc a plusieurs objectifs : le don et la 
plantation de 200 palmiers et une rencontre unique entre enfants 
français et ceux de l’oasis par le biais des classes et des ateliers réali-
sés en commun : cerfs-volants, épouvantails, musique traditionnelle, 
cuisson du pain, poterie, etc.

*les petits architectes du Gers*		
la culture bio / l’éco construction

Lagraulet du Gers est un petit village dynamique. A 3 km, notre hôte, 
Anne Gouyon, agronome forestière, fondatrice de Be citizen, réfé-
rence en matière de conseil stratégique en développement dura-
ble, nous accueille chez elle. Un lieu préservé de 20 hectare où les 
thèmes de la forêt, de la biodiversité et de l’éco-construction sont 
abordés avec la participation d’intervenants de la région.

DEPUIS 2010...LES ECOLONIES
9 ÉCOLONIES DÉJA PRODUITES 
ET PROPOSÉES AUX CLASSES VERTES

LIEU / THEME
* Balazuc : Goûter la ferme dans l’assiette
* Skoura - MAROC : Vivre dans une oasis
* Baie de Morlaix : Parcourir les trésors de la mer
* Saint Véran : Dormir dans un igloo
* Ungersheim : Entendre l’appel de la forêt
* Peyrolles : Rêver la maison idéale
* Plan de Baix : Devenir un montagnard
* Bouin : Comprendre les éoliennes et le vent
* St Martin de Londres : Observer la nature aux pattes

Thèmes et destinations sont sélectionnés avec passion et soigneuse-
ment étudiés pour assurer confort et sécurité aux enfants dans des 
lieux naturels et dans le respect des communautés avoisinantes.

LE DIPLOME DU PETIT ECO CITOYEN
Pour nos séjours, nous concevons une valise de connaissances de la 
nature dont voici quelques exemples :
* se repérer pour suivre un parcours dans la nature avec une carte,
* lire une boussole,
* chercher le nom d’un arbre, d’un animal ou d’une fleur,
* observer un animal, un insecte, une plante,
* reconnaître le chant d’un oiseau,
* associer les feuilles à leurs arbres,
* reconnaître quelques plantes sauvages et découvrir 

leurs propriétés,
*observer des empreintes d’animaux et les mouler.


